A. d. Cachalols *&%

Meeting des
avenirs

Aours™®

Dimanche 27 Juin 2010

Catégorie :

La compétition est ouverte aux nageurs de la catégorie Avenir, nés en 2001 et apres.

Programme :

Ouverture des portes : 13 h 30
Echauffement : 13h30a14h15
Défilé des clubs : 14h15a14h45

Début des épreuves : 15 h 00

@ Relais 4 x 25 m NL Mixte (équipes composées de 2 filles et 2 garcons)

® 50 Dos Dames ® 50 Dos Messieurs
@ 25 Papillon Dames ® 25 Papillon Messieurs
® 50 Brasse Dames @ 50 Brasse Messieurs

Relais 4 x 25 4 nages Mixte (équipes composées de 2 filles et 2 garcons)

Classements et Récompenses :

Un bonnet offert a tous les participants.

Classement des clubs et trophée au 1 Club.

Récompense pour la meilleure performance individuelle fille et gargon (toutes années d’age confondues)
Podiums aux 3 premiers de chaque épreuve individuelle (catégorie 2001 / catégorie 2002 et +).

Podiums aux 3 premiers relais (toutes catégories d’ages confondues).

Modalités d’engagements :

- Date limite d’engagement : lundi 21 juin 2010

- Engagements a effectuer sur format Excel (.xls ; .xIsx) et a renvoyer a I’adresse mail suivante :
santa.christ@free.fr en y ajoutant les coordonnées de la personne responsable de son club lors de la
compétition.

Officiels :

1 officiel par club souhaité



